
代行のお知らせ

品川健康センター

ク　ラ　ス 担　当 ク　ラ　ス 担　当

ク　ラ　ス 担　当 ク　ラ　ス 担　当

ク　ラ　ス 担　当 ク　ラ　ス 担　当

ク　ラ　ス 担　当 ク　ラ　ス 担　当

ク　ラ　ス 担　当 ク　ラ　ス 担　当

日　付

11月2日
土 かんたんピラティス 山中 かんたんピラティス 佐藤

12：00～

変　更　前
曜日

変　更　後

→

日　付

11月2日
土 ダンスエアロ 世古 ダンスエアロ 田淵

10:20～

変　更　前
曜日

変　更　後

→

日　付 曜日
変　更　後

→10月29日
火 パワーヨガ toco パワーヨガ 吉弘雄太

12:45～

変　更　前

日　付 曜日
変　更　後

→11月2日
土 美姿勢ストレッチ 山中 美姿勢ストレッチ ＮＡＴＵＫＩ

13:05～

変　更　前

日　付 曜日
変　更　前 変　更　後

→11月2日
土 Group Centergy SUZU Group Centergy MOEKA

13：35～


