
代行のお知らせ

品川健康センター

ク　ラ　ス 担　当 ク　ラ　ス 担　当

クラス 担　当 ク　ラ　ス 担　当

クラス 担　当 ク　ラ　ス 担　当

クラス 担　当 ク　ラ　ス 担　当日　付 曜日 変　更　後

→9月21日
土 ボディメイクピラティス 塩沢 ボディメイクピラティス 美宅

18:30

変　更　前

美姿勢ストレッチ
9月21日

13:05
土 山中 美姿勢ストレッチ NATUKI→

日　付 曜日 変　更　前 変　更　後

日　付 曜日 変　更　前 変　更　後

→9月21日
土 かんたんピラティス 山中 かんたんピラティス 佐藤

12:00

日　付 曜日
変　更　前 変　更　後

→9月18日
水 はじめてストリートダンス ni-nya はじめてストリートダンス 佐々木

13:15


